
Etapa 08: LESS (Sotorribas, Cuenca) – LECN (Castellón de la Plana, Castellón) 

LECN – Castellón 
17’ AMSL 

RWY 03/21 – 2.723’ 

RWY 18/36 –  1.500’ 

LESS – Sotos 
3.168’ AMSL 

RWY 16/34 –  2.929’ 

La etapa de hoy será  de las que ponen a prueba nuestra capacidad de 

planificación de vuelos VFR, ya que os propongo atravesar las sierras de 

Albarracín y Javalambre “a pelo”, donde las referencias visuales que 

solemos utilizar (carreteras, líneas de alta tensión, líneas de ferrocarril, ríos 

y embalses, sobre todo) brillan por su ausencia. 

Tras el despegue ponemos rumbo 119 para llegar al aeródromo de 

Campillos-Paravientos tras haber recorrido unas 32NM, y haber dejado 

atrás, por este orden, los ríos Júcar y Valdecabras, el Arroyo de Bonilla , el 

río Guadazón  y el río Cabriel,  éste último unas 7NM antes de llegar a 

nuestro primer punto de referencia. Continuamos en rumbo 078 hasta el 

embalse de Arenós, o Montanejos, referencia con la que figura en las 

cartas VFR de AENA; sobre el río Mijares.  Encontraremos este embalse tras 

atravesar la sierra de Javalambre, y entre las sierras de Gudar, Mayabona, 

Espadán y De la Cruz. Siguiendo el río Mijares hacia el mar llegaremos al 

Pantano de Sichar, que se encuentra a 12 NM al oeste de nuestro destino, 

el aeródromo de Castellón de la Plana. 

 

Ojo a las zonas LED131, LED104 y LED108 
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